Sprawozdanie merytoryczne za 2019 r. Stowarzyszenia na Rzecz
Chorych z Chorobq Nowotworowgq ,,Promyk” w Gizycku.

Walne zebranie w dniach od 25.05.2020 do 29.05.2020 ul.
Pionierska 11 Siedziba Stowarzyszenia ,,Promyk” w Gizycku.

Serdecznie witam cztonkéw Stowarzyszenia na corocznym Walnym
Zebraniu Stowarzyszenia ,,Promyk” w Gizycku.

Liczba cztonkéw - 44 osoby (optacity sktadke, ktéra wyniosta
880PLN)

Nowych cztonkow - 1.
Zwolnionych z optacania skfadek - 5
Razem czfonkow - 50.

Nowi cztonkowie: Pani Janina Michciriska serdecznie witam Panig
W naszym gronie.

1.Realizacja planu pracy na 2019r.

Zrealizowano:

---promowanie Stowarzyszenia ,,Promyk” kazdy pracownik i
cztonek;

---plakaty i broszurki sq aktualne;

-—-kontrakty z NFZ zawarte na kazdq komérke organizacyjng
Uzyskalismy 6 etatow w OPH i 4,5 etatéw w SPO;
---zrealizowano podwyzke ptac zgodnie z przepisami;
---zakup sprzetu medycznego jest na biezgco realizowany;

---szkolenie wolontariuszy prowadzone jest na biezgco,
porozumienia zawarte tez na biezgco;
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---zakup tabletow dla trzech stanowisk lekarskich pracujgcych w
Hospicjum Domowym dla dorostych i dzieci:

---regaf dla pracownikéw zostat wykonany;

---opiekun medyczny zostat zatrudniony na umowe o prace .
Zatrudniono P. Grazyne Rodziewicz z 1% podatku;

---na temat budowy ZOL-u z miejscami hospicyjnymi - odbyty sie
wstepne rozmowy w wtadzami miasta Gizycko

---stazysci odbywajq staze-- wspéfpraca z PUP jest bardzo dobra.
Jestem z ramienia Rady Miejskiej w Spotecznej Komisji do spraw
zwiqzanych z Rynkiem Pracy;

NIE zrealizowano;

---nie zakupilismy programu do prowadzenia dokumentacji
medycznej, natomiast przygotowania trwajg, personel jest
ksztatcony i przygotowywany. Wzmocnilismy wspéiprace z
KAMSOFTEM w zakresie e-recept, e-odpady medyczne, e-rejestr
chorych — jest to juz etap dokumentacji medyczne;j. Wydalismy tez
kwote pieniedzy na ten cel.

---wspoftpraca z CIS-em. CIS nie szkoli opiekunéw medycznych dla
potrzeb naszego miasta stqd brak wspétpracy;

Ogolnie na 16 punktéw planu nie zostato zrealizowanych 3 punkty.

2. REALIZACIA UCHWAL podjetych przez Zarzqd Stowarzyszenia
»Promyk” w GiZzycku w 2019r.

Zarzqd podjqt 64 uchwaty

Uchwaty dotyczyty:

Niepoprawnie opisanej wptaty darowizny:

Wzrostu wynagrodzenia zasadniczego dla pielegniarek;

Jednorazowej premii dla os6b pracujgcych w Hospicjum Domowym
dla Dzieci;
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Zatrudnienie technika fizjoterapii w Wegorzewie;

Organizacja zastepstw za pielegniarki nieobecne (urlopy lub L4);

Oddelegowanie pielegniarek pracujgcych w OPH na warsztaty
»Wsparcie pielegniarek i pielegniarzy opieki paliatywnej”;

Zatrudnienie psychologa do PMP w Gizycku;

Wspotpraca z Powiatowym Urzedem Pracy w Gizycku w kwestii
stazystow;

Zatrudnienie w ramach Zadania Publicznego w Wegorzewie;

Przyznanie nagrody wyrdznienia pielegniarkom, ktére uzyskaty
specjalizacje w dziedzinie pielegniarstwa paliatywnego (Pani Ewa
Gajdasz);

Pomoc finansowa pacjentowi Hospicjum Domowego w Gizycku (Pan
Siemaszko Eugeniusz);

Oddelegowanie pielegniarek na ,,warsztaty z psychologiem”—
wybrane problemy i sposoby ich rozwiqzywania --- komunikacja z
pacjentem i jego rodzing (Pani Ewa Gajdasz i Barbara Zieliriska-
Panasik;

Oddelegowanie Pani Marii Popieluch na Wojewddzkq Konferencje z
Okazji Swiatowego Dnia Praw Osdb Starszych w Olsztynie;

Przyznawanie nagrod;

Zatrudnienie pielegniarek w SPO Gizycko i Wegorzewo od
01.07.2019r.

Pomoc finansowa pacjentce Hospicjum Domowego w Gizycku Pani
Jolancie Ewie Siedleckiej;

Udziat w Jubileuszowej konferencji Opieki Paliatywnej w Krynicy
Morskiej. Udziat brato 5 pielegniarek OPH:;
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Zatrudnienie psychologa do Hospicjum Domowego i PMP w
Wegorzewie - Pani Emilia Huczak;

Udziat Pani Marii Popieluch w Forum Medycyny Paliatywnej w
Warszawie 22,23 listopad 2019r.

Pomoc finansowa Pani Marcie Pasik chorej Hospicjum Domowego w
Wegorzewie;

Realizacja Zadania Publicznego w Wegorzewie. Umowa z Urzedem
Miasta;

Wplyw 1% podatku za 2018r;

Przyznanie delegacji pielegniarkom jezdzgcym do chorego dziecka
do Etku; (Pani Monika Dziel, Pani Katarzyna Niedbajto);

Pomoc finansowa choremu dziecku z Hospicjum Domowego Zofii
Koniecko;

Organizacja Wigilii dla chorych i ich opiekunéw, personelu;

Zakup sprzetu elektronicznego umozliwiajgcego wypisywanie recept
naszym chorym;

Organizacja pracy w poszczegolnych komérkach organizacyjnych w
Gizycku i Wegorzewie SPO i OPH;

Podjete uchwaty stuiyty lepszej organizacji pracy, pomocy
finansowej chorym, ksztaicenia personelu. Realizacji zadania
publicznego, zakupu sprzetu medycznego i elektronicznego.

Udzielania wszystkim przychodzqcym porad, wskazéwek, pomocy,
informacji socjalno-opiekuriczej.

Bardzo dobrej wspofpracy z Samorzgdem Miasta Gizycka i
Wegorzewa.
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Bardzo dobrej wspofpracy z FOS-q w Olsztynie, Fundacjq Hospicyjng
w Gdarisku, oraz lokalnymi organizacjami i Instytucjami takimi jak:
MOPS, PCPR, PUP w Gizycku i Wegorzewie.

3. 1% podatku za 2018r.

Na podstawie wykazu z Urzedu Skarbowego w Gizycku i wptat na
konto Stowarzyszenia ,,Promyk” 1% wynidst:

149.113,48 PLN

Na cele szczegofowe przekazano kwote:
3.094,74 PLN

4. WYDARZENIA

----Z okazji Swigt Wielkanocnych wolontariusze Zespotu Szkét
Ksztattowania Srodowiska i Agrobiznesu zorganizowali zbiorke
Zywnosci i zorganizowali 11 paczek zywnosciowych naszym chorym
nowotworowym i dtugoterminowym;

----11 paczek swigtecznych przekazali wolontariusze ze Szkoly
Podstawowej w Gizycku dla dzieci Hospicyjnych w Gizycku i
Wegorzewie;

----,Usmiech dziecka na Dzien Dziecka” Fundacja Hospicyjna w
Gdarnisku przekazata dzieciom osieroconym piec paczek
swigtecznych;

----Szkota Agrobiznesu i Ksztattowania Srodowiska w Gizycku --
wolontariusze zebrali zywnos¢ dla 10 chorych i ich rodzin. W akcji
brato udziat 338 uczniow;

----Indywidualnq paczke z artykutami szkolnymi, zabawkami
otrzymato dziecko Hospicjum Dzieciecego w Gizycku. Darczyricg
byta osoba anonimowa;

----Wolontariuszka akcyjna z Gizycka Pani E.R., przekazata

indywidualnie 4 paczki dla chorych dzieci w Hospicjum Dzieciecym w
Gizycku;
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----29.12.2019r. Wolontariusze z Zespotu Szkot Ksztattowania
Srodowiska w Gizycku chorym w Domowym Hospicjum przekazali
10 paczek zywnosciowych;

----Federacja Organizacji Socjalnych w Olsztynie przygotowata i
przekazata dla 10 dzieci paczki spetniajgce marzenia ,,FOS-a
dzieciom i Seniorom”;

----Wolontariuszka Pani M.A. ze Szpitala Psychiatrycznego w

Wegorzewie przekazata 8 paczek dla dzieci Hospicjum Domowego
w Gizycku;

---- uczniowie i pracownicy Szkoty Podstawowej Nr 4 w Gizycku
dnial3.12.2019r przekazali dla Dzieci z Hospicjum Domowego
paczki z Okazji Swiat Bozego Narodzenia;

---- Zadanie Publiczne w Wegorzewie realizowata Pani Joanna
Urynowicz opiekun medyczny. Opiekowata sie chorymi
mieszkaricami Wegorzewa. Zadanie realizowane 2 razy w roku na
kwote 24.000,00 PLN. Za przychylnosé i zrozumienie probleméw
zdrowotnych mieszkaricow Wegorzewa serdecznie dziekuje Panu
Burmistrzowi Krzysztofowi Kotaszewskiemu;

----staze pracy z PUP w Gizycku--------- 4 osoby;
----W Wegorzewie nie byto stazu;
----nagranie materiatu dla potrzeb FOS-y z okazji 10 lecia;

----zgtoszenie Dr Pani Katarzyny Karolskiej do wojewddzkiego
konkursu ,,Urzednik z pasjg”, ktéra wygrata konkurs;

----w zwiqzku z ogdlnopolskim tygodniem kariery w Zespole Szkot
Agrobiznesu i Ksztaftowania Srodowiska zostato zorganizowane
spotkanie klas maturalnych z przedsiebiorcami i biznesem. Pani
Maria Popieluch zostata zaproszona. Méwita z duzym
zaangazowaniem o karierze zawodowej pielegniarki:
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----Radio Olsztyn wywiad z P. Mariq Popieluch o
Stowarzyszeniu ,,Promyk” w Gizycku dnia 13 listopada 2019r.

----Zaproszenie do Patacu Prezydenckiego w Warszawie dnia
19.11.2019r. na Gale wreczenia nagrod w konkursie ,,Dla Dobra
Wspdlnego”;

----liczne artykuty w lokalnej i wojewddzkiej prasie;

----podziekowania od rodzin naszych pacjentéw za opieke,
pielegnacje i dobro, ktore przekazujemy;

Podsumowujqc wszystkie wydarzenia, akcje, zadania, spotkania te

planowane i nieplanowane zrealizowalismy wszystko tak, by osoba
potrzebujgca nas byta zadowolona. Wiedziata o tym, ze zawsze do

nas moze przyjsc. Drzwi zawsze sq otwarte...

Nie sposob jest podac danych w liczbach ile udzielilismy porad,
wskazowek, rozmow, spotkan, rozwiqzan réznych problemow.

5. Zadania publiczne;

Byfto realizowane tylko w Wegorzewie. Na prosbe pacjentow
mieszkaricow Wegorzewa zadanie byto finansowane dwa razy. W
sumie na kwote 24.000,00PLN plus wktad wtasny 2.983,79PLN.
Mieszkancy w kwestii finansowania opiekuna medycznego ztozyli
wizyte u Pana Burmistrza. Wystuchano mieszkaricéw i sprawe
szybko zatatwiono bardzo pozytywnie.

6. Staze;

Zawsze potrzebni zwfaszcza opiekunowie medyczni. W 2019r. byto 4
stazystow. Dwoje bardzo dobrych opiekunéw medycznych
zaplanowano zatrudnic od 01.01.2020r. z 1% podatku. Bedg
pomagali pielegnowac pacjentéw w Hospicjum Domowym i Opiece
Dtugoterminowej oraz ciezko chorych mieszkancow Gizycka.

Dziekuje bardzo PUP za bardzo dobrq wspéiprace.




7. WOLONTARIUSZE:

Przeszkolilismy medycznie 55 wolontariuszy, byli to uczniowie
Zespotu Szkét Agrobiznesu i Ksztattowania Srodowiska. Zespotem
wolontariuszy kierowata bardzo oddana Pani Matgorzata Krywko
nauczycielka ww szkoty i LO nr 1 w Gizycku.

Wolontariusze akcyjni bardzo liczna grupa 338 o0sé6b tej szkoty
wzieto udziat w zbidrce zywnosci dla chorych z Hospicjum
Domowego, PMP i SPO w GiZycku.

Podpisano 22 porozumienia z wolontariuszami. Przydzielono
pacjentow, chore dzieci do opieki, wspotpracy. Roznie bywa z
wolontariuszami na poczgtku bardzo duzy zapaf, ktory po krétkim
czasie mija i nastaje czas rezygnacji bycia wolontariuszem. Inny
wniosek to taki, Ze gdy jest opiekun to wolontariusze zachowujg sie
poprawnie sq obowigzkowi odpowiedzialni, gdy opiekuna nie ma
rezygnujq, sq mafo systematyczni i mato odpowiedzialni.

Akcja na rzecz Pawta pacjenta Dzieciecego Hospicjum Domowego w
Gizycku. Wolontariusze razem z Paniq Mirostawq Czetyrbok
nauczycielkq 1 LO w Gizycku przygotowali akcje potgczong ze
zbiorkq pienigdzy. Pani Prezes Maria Popieluch miata krotki wyktad
»Chory nie musi by¢ sam” sprzedawano ciasta, réine gadzety, ktére
przekazali mieszkaricy Gizycka, odbyta sie nawet aukcja i koncert.

8. ZAKtAD LECZNICZY;

Zaktad Leczniczy liczy 7 komérek organizacyjnych; W dalszym ciggu
dziatamy w dwdch powiatach Gizyckim i Wegorzewskim. Dziatajq:

2 Hospicja Domowe dla Dorostych;
2 Poradnie Medycyny Paliatywnej;
2 Opieki Pielegniarskie domowe dtugoterminowe;

1 Hospicjum Domowe dla Dzieci;
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Pracujq: 3 lekarzy w tym 1 ze specjalizacjq medycyny paliatywnej, 1
jest w trakcie specjalizacji, 11,5 etatow pielegniarek, w tym 5
specjalistek pielegniarstwa w medycynie paliatywnej, 1 w trakcie
specjalizacji, 3 psychologéw, 3 rehabilitantéw, w tym 2 po studiach
magisterskich i 1 w trakcie studiéw, 1 pracownik socjalny,
ksiegowa, informatyk i Prezes.

LICZBA PACJENTOW:

Hospicjum Domowe w Gizycku-- ---158 0sob;
Hospicjum Domowe w Wegorzewie 70 osob;
Poradnia Medycyny Paliatywnej Gizycko-------- 131 osob;

Poradnia Medycyny Paliatywnej Wegorzewo----89 0sé6b;

SPO Gizycko -- e 26 0s0b;
SPO Wegorzewo- -—--- 33 osob;
Hospicjum Domowe dla Dzieci 15 osob;
RAZEM 522 osob

llos¢ wykonanych osobodni:

Hospicjum Domowe w Gizycku------=--------- 12103 osobodni;
Hospicjum Domowe w Wegorzewie----------- 6925 osobodni;
Hospicjum Domowe dla Dzieci --6089 osobodni;
SPO Gizycko----- - T 3275 osobodni;
SPO W Wegorzewie e 5388 osobodni;

Liczba zgonow: 120 oséb
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Koszt Osobodnia wynikajqcy z kontraktu z NFZ (zmiany w ciggu
roku):

HD------ koszt osobodnia--------- 56,19z1;
PMP-------koszt porady---------- 56,19z1;
HDD----koszt osobodnia--------- 56,19z1;

SPO------ koszt osobodnia------- 30,08zt;

Liczba zakontraktowanych ustug zostata wykonana w 100% z
nadlimitami, poniewaZ w naszych komérkach organizacyjnych nie
ma kolejek. Jesli pacjent jest zakwalifikowany, to natychmiast jest
objety opiekq: lekarskq, pielegniarskq, rehabilitacyjng, socjalng i
psychologiczng. Jest to wielodyscyplinarny zespét ludzi, ktory
opiekujqc sie pacjentami wspotpracuje ze sobq i rodzing. Nad
catosciq leczenia czuwa dr n. med. Maciej Adamski. Jest zastepcg
do spraw leczenia, jest cztowiekiem, ktéry rozumie pacjenta i jego
rodzine. Rozumie pielegniarke decyzyjng, odwazng, ceni sobie z nig
wspofprace. Takimi pielegniarkami sq wszystkie pielegniarki
pracujgce w Opiece Paliatywno-Hospicyjnej.

Pani Dr Ania Lachowicz-Wawrzyniak dziekuje za bardzo dobrg
wspdlprace, za serce i dobro do pacjentéw i ich rodzin. Pani Dr
Agnieszka Matek onkolog w trakcie specjalizacji z medycyny
paliatywnej. Zna prace, rozumie pacjentéw i personel, jest
konkretna, zdyscyplinowana, bardzo dobrze wspdtpracuje z zatogq
w Wegorzewie i Gizycku. Dziekuje.

Nad pielegniarkami w Gizycku czuwa Pani Krystyna Szydtowska z
dfugoletnim doswiadczeniem pielegniarskim. Kieruje i planuje
realizacje ustug w powiecie Gizyckim.

Pani Matgorzata Bohun jest pielegniarkq koordynujgcq w
Wegorzewie. Na rece Wasze skfadam podziekowanie wszystkim
pielegniarkom OPH i SPO. Dziekuje za czas, wtasciwe podejscie
zrozumienie, dobro do pacjenta i jego rodziny. Dziekuje za
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wspofprace ze sobq. Dziekuje za wspétprace rehabilitantom,
psychologom pracownikowi socjalnemu, ksiegowej i informatykowi.

Wszystkim bardzo serdecznie dziekuje.

Pani Beacie Lenar, ktora zawsze dla nas jest dyspozycyjng, Pani
Iwonie Subocz, Pani Krystynie Hatuszko. Dziekuje Grazynie
Rodziewicz, Grzegorzowi Mordaszewskiemu . Zaktad Leczniczy nie
istniatby, gdyby nie ksiegowa i informatyk. Te osoby bardzo
odpowiedzialne, obowigzkowe i doktadne to moja ostoja i spokojny
sen. Doktadnosc, logiczne myslenie, doradzanie, dobra wspétpraca z
NFZ.

Zarzqd to osoby odpowiedzialne, pomysfowe, zawsze majgce czas
na wyjasnianie, doradzanie i podejmowanie stusznych decyzji.
Zarzqd to: Katarzyna Niedbajto, Krystyna Szydfowska, Monika Dziel,
Olga Ostapkowicz. Dziekuje bardzo za pomoc w kierowaniu i
podejmowaniu racjonalnych i stusznych uchwat.

Koriczqc sprawozdanie, DZIEKUJE WSZYSTKIM Paristwu za
dotychczasowe wsparcie i udzielanie Zarzqdowi absolutorium.

Opracowafa i przedstawifa Prezes Maria Popieluch.
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