Sprawozdanie merytoryczne Stowarzyszenia ,,Promyk”
za rok 2010r.

Stowarzyszenie liczy 39 cztonkow.

Pan Thomas Wahl jest cztonkiem honorowym Stowarzyszenia. Jest
obywatelem Niemiec.

1.Realizacja planu w 2010r—
co zrealizowano?

----zarejestrowalismy w Warminsko-Mazurskim Centrum Zdrowia Publicznego
w Olsztynie Pielegniarskq Domowgq Opieke Dtugoterminowqg w Gizycku i
Wegorzewie.

----zorganizowalismy koncert na rzecz chorych nowotworowych,
dfugoterminowych i niepetnosprawnych w Gizycku dnia 09.10.2010r

----prowadzilismy akcje zwiqgzanq z pozyskaniem 1% od podatku
----dokonalismy zakupu sprzetu medycznego na rzecz naszych chorych

----- wypozyczalismy bezpftatnie sprzet naszym chorym i chorym ,ktorzy nie sq
naszymi pacjentami z obu powiatow.

----pomoglismy rzeczowo i finansowo naszym chorym zgodnie ze Statutem
Stowarzyszenia.

----ubiegalismy sie o wsparcie finansowe w Urzedzie Miejskim w Gizycku i
Wegorzewie oraz w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Gizycku.

----przystgpilismy do konkursu ofert w NFZ w Olsztynie, zfozylismy
nastepujqce oferty:

a Hospicjum Domowe w Gizycku i Wegorzewie
b Poradnie Opieki Paliatywnej w Gizycku i Wegorzewie
c+ Pielegniarskqg Domowq Opieke Dtugoterminowq w Gizycku i Wegorzewie.
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----zatozylismy strone internetowq dla naszego Stowarzyszenia:
www.promyk-gizycko.pl

----- wykonalismy kasacje sprzetu zuzytego na wartos¢ 4.740,00zt.

----- wykonalismy inwentaryzacje majgtku Stowarzyszenia.

Co nie udato sie zrealizowac?
------ nie pozyskalismy lokalu w Wegorzewie.

----- nie staralismy sie o lokal na magazyn w Gizycku----jeszcze sie miescimy na
ul. Pionierskiej 11.Ruch w wypozyczaniu sprzetu---- byt dos¢ duzy, mato
sprzetu zalegato w magazynie.

Podsumowujqgc plan na 2010r. ----- byto 11 zadan do realizacji ztego dwa
zadania nie zostaty wykonane, a zatem bedq witqgczone do planu na 2011r.

2.Realizacja uchwat podejmowanych przez Zarzqd Stowarzyszenia.

Zarzqd podjqt 48 uchwat , wszystkie zostaty zrealizowane.

Uchwaly dotyczyty nastepujqcych kwestii:

1.-----zakup sprzetu medycznego

2.----zakup innego sprzetu do wyposazenia siedziby Stowarzyszenia
3.----wykonanie zadania publicznego w Gizycku i Wegorzewie.
4.----powotanie komisji do kontroli finansowej Stowarzyszenia i NZOPD.

5.----zorganizowanie wyjazdu na konferencje z Medycyny Paliatywnej do
Elblggu.

6.---- uporzqgdkowanie i zabezpieczenie kabli telefonicznych, internetowych w
biurze Stowarzyszenia.



7.---zorganizowanie koncertu dedykowanego wszystkim chorym oraz tym,
ktorzy przekazali 1% swojego podatku na nasze Stowarzyszenie.

8.-----szkolenie ksiegowej w zakresie finansow i ksiegowosci dla potrzeb
organizacji.

9.-----zatrudnienie ksiegowej na % etatu w Stowarzyszeniu.
10.----c.d. meblowanie siedziby Stowarzyszenia
11.-----pomoc rzeczowa chorym nowotworowym
12.-----pomoc finansowa chorym nowotworowym

13.-----wigilia dla chorych, wolontariuszy, osieroconych i pracownikow
NZOPD.

14. ----zorganizowanie paczek dla osieroconych dzieci

15.-----zatrudnienie informatyka do obstugi komputerow bedqcych na stanie
Stowarzyszenia.

16------ zorganizowanie pomocy powodzianom.
17------ konkurs plastyczny ,, Stonik méj przyjaciel”

18.------ kasacja i inwentaryzacja.

Jak realizowalismy poszczegolne zadania zawarte w uchwatach?

Ad.1. W 2010r zakupiono:

a. sprzet medyczny na wartosc¢ 36.086,00z1.
b. srodki trwate 9.600,00z1.
c. sprzet medyczny otrzymany w darowiznie  19.209,00z1.

Kupilismy: dwa aparaty EKG--- chcemy, aby nasi chorzy mieli wykonywane
EKG w domu lub poradni. Pozostato w tym roku przeszkolic 7 pielegniarek.
Dwa stoliki pod aparaty EKG. 5 tozek elektrycznych, pie¢ materacy do tych
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tozek, 10 drabinek 10 par kul, 1 pare kul pachowych, 3 pulsoksymetry, 15
materacy przeciwodlezynowych, 7 termometrow elektronicznych,
wyposazylismy torby pielegniarskie do opieki dfugoterminowej, 2
koncentratory tlenu, 1 inhalator i 1 ssak medyczny. Wyposazylismy w Gizycku
i Wegorzewie gabinety w wiadra na odpady medyczne, w pojemniki na mydfo
i srodek dezynfekcyjny, oraz pojemniki na reczniki zgodnie z zaleceniami
Sanepidu.

Ad 2. Zakupilismy inny sprzet do wyposazenia biura Stowarzyszenia na
wartosc...9.469,22 z1. W tym kserokopiarke, ptaski monitor do ksiegowosci,
odkurzacz oraz meble. Stary monitor zostat przekazany do Wegorzewa dla
potrzeb hospicijum Domowego i Poradni. Otrzymalismy w darowiznie z
Fundacji Hospicyjnej za akcje ogolnokrajowe: telefax wartosc¢ 714,92,z1. oraz
program za 169,00zt

Zatozylismy Internet w Wegorzewie.

Ad.3. Ztozylismy wnioski o granty w Urzedzie Miejskim w Gizycku i
Wegorzewie.

Granty byly potrzebne dla chorych ponadlimitowych, za ktorych NFZ nie
ptaci. Nasi chorzy nie czekajg w kolejce bo na to nie ma czasu. Przyjmujemy
wszystkich , ktorzy przez naszych lekarzy sq zakwalifikowani.

Otrzymalismy: 11.300,00zt. UM Gizycko
11.000,00zt. UM Wegorzewo
Zadania zostaty wykonane sprawozdania zfozone w terminie.

Ad.4. Powoftalismy komisje do kontroli finansow i ksiegowosci w
Stowarzyszeniu Kontrola wykazata niedobor finansowy w Stowarzyszeniu

W Stowarzyszeniu niedobor na 8.500,00z1.

Kwota ta zostata wyprowadzona przez ksiegowq z konta Stowarzyszenia. Do
tego czynu przyznata sie, oswiadczajqgc na pismie/ oswiadczenie w aktach
osobowych/ ,iz wskazang kwote wptaci na konto Stowarzyszenia.

Kwota 8.500,00zt zostata wptacona na konto Stowarzyszenia dnia
08.04.2010r./dowod wptaty w ksiegowosci/.



Po konsultacji z Radcqg Prawnym i Zwotaniu Nadzwyczajnego Zebrania
Walnego w dniu 12.04. 2010r. decyzja byta nastepujqca:

Straty zostaly naprawione Walne zebranie glosami 20 osob obecnych
zadecydowato:

----skresli¢c ksiegowgq z listy czfonkow Stowarzyszenia

---rozwigza¢ umowe wolontarystycznq bez wypowiedzenia z dniem
26.04.2010r.

----rozwigzac¢ umowe o prace w Niepublicznym Zaktadzie Opieki Paliatywnej
Domowej bez wypowiedzenia z winy pracownika podstawa prawna: Kodeks
pracy art.52§1 pkt2 zawartqg w 01.08.2008r. na czas nieokreslony .

Umowa zostata rozwigzana dnia 26.04.2010r.

Od 26.04.2010r zostata zatrudniona nowa ksiegowa.

Ad.5. W konferencji zorganizowanej przez Konsultant Panig Wiestawe
Pokropskqg w Elblggu z Medycyny Paliatywnej uczestniczyli wszyscy
pracownicy NZOPD w Gizycku.

Ad.6. Wsiedzibie Stowarzyszenia zostaty zabezpieczone kable internetowe
i telefoniczne. Na biezqco sq wykonywane prace konserwatorskie i
naprawcze.

Ad.7. Dnia 09.10.2010r w Gizyckim Centrum Kultury zorganizowalismy
koncert na rzecz chorych nowotworowych, dfugoterminowych i
niepetnosprawnych oraz wszystkich ,ktorzy przekazali 1% swojego podatku na
nasze Stowarzyszenie. W koncercie udziat wzieli chorzy z Gizycka i
Wegorzewa. Wystgpita Pani Wiola Brzezinska ze swoim Zespotem. Program
swoj daty dzieci z Miejskiego Przedszkola nr.1 w Gizycku.

Koncert zostat dofinansowany z PEFRON-u 4.500,00z1.
Ztozylismy na ten cel wniosek.

Ze Stowarzyszenia dopfacilismy 3.315,09zt.



tgczny koszt koncertu 7.815,09:zf.
Zadanie zostato w wyznaczonym terminie rozliczone.

W koncercie udziat wzieli wtadze Samorzqgdowe z Gizycka Wegorzewa i
gmin. Uczestniczyty media, telewizja lokalna i dziennikarze.

Ad.8,9 dotyczq szkolenia i zatrudnienia na % etatu ksiegowq. Zmiany w
przepisach dotyczqgce organizacji pozytku publicznego sq tak duze, ze ciezko
jednej osobie nadqzyc. Dzisiejsze zebranie tez z tego tytutu jest szybciej
zorganizowane, aby sie zmiesci¢ w terminie do 11 marca 2011r. ze zmianami
w Statucie Stowarzyszenia.

Ad.10. Jeszcze nie ukonczylismy meblowania. Robimy kazdego roku jakqgs
czes¢ w siedzibie Stowarzyszenia. W 2010r umeblowalismy lokal w
Wegorzewie 2 biurka, szafa zamykana na dokumentacje chorych. W Gizycku
gabinet Poradni Medycyny Paliatywnej: szafa, dwa stofy z szafkami
zamykanymi. W gabinecie Prezes szafa na archiwum, biurko pod komputer.

Dotychczas pracowalismy na przyniesionych z domu meblach lub otrzymanych
np. od Pana Starosty.

Pozostato jeszcze do wykonania: czesc¢ regatu w magazynie, i
zagospodarowanie mafego pomieszczenia , gdzie stoi kserokopiarka i
lodowka. Trzeba zagospodarowacé w trzy wiszqce szafki i1 duzq szafe
stojgcq na materiaty opatrunkowe.

AD. 11. Pomoc rzeczowa dla naszych chorych to zakup opafu na zime. Na
podstawie Statutu i Regulaminu pomocy. Zarzqd na wniosek pracownika
socjalnego postanowit:

Zakupic dla 27 chorych opat na zime (wegiel i drzewo) na kwote 18.806,46z1.

Dla troje dzieci osieroconych/umarta matka i babcia na nowotwor/ zakupié
ubranie na zime na kwote: 931,68:zf.

Ad.12. Pomoc finansowa zgodnie z regulaminem mogta by¢ udzielona na:
zakup lekow, transport na chemioterapie, do szpitala lub ze szpitala, zakup
zywnosci. Takiej pomocy udzielilismy dla 10 chorych na kwote 7.188,28z1.
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Dla niektorych chorych na koncie Stowarzyszenia pojawily sie wptaty na
Nazwisko i Imie z przeznaczeniem np. na leczenie.( taki wykaz otrzymalismy z
Urzedu Skarbowego w Gizycku.)

Pienigdze wskazane zostaty przekazane do adresata na konto zgodnie z
Uchwatq Zarzqdu w tej sprawie.

Ad.13. Wigilia dla chorych, osieroconych, wolontariuszy i pracownikow
zostata zorganizowana 17.12.2010r w Restauracji ,,MASOVIA” w Gizycku. To
czas ktory pozwala byc blisko z chorymi i dzie¢mi osieroconymi. To czas,
ktory pozwala na moment zatrzymania sie i podsumowania w obecnosci
chorych----- co zrobilismy w mijajgcym roku?.

Byty koledy przygotowane przez dzieci ze Szkoty Podstawowej Nr.4 z Gizycka,
byt kaptan z parafii Ducha Pocieszyciela Ks. Kazimierz Grybos-----jest zawsze z
nami.

Poczestunek wigilijny i optatek otrzymali chorzy lezgcy w domu w Gizycku i
Wegorzewie.

Wigilie zasponsorowali:
Firma ORTO-MED z Gizycka 400,00zt

Chorzy nienowotworowi, ktorzy wptacali dowolne kwoty na konto
Stowarzyszenia z przeznaczeniem na wigilie.

Koszt wigilii 1.400,00zf.
Koncert i wigilia sq udokumentowane w kronice Stowarzyszenia.

Ad.14. Paczki dla sierot w sumie szes¢ oraz duzq paczke zywnosciowq
otrzymaty dzieci osierocone z Federacji Organizacji Socjalnych Wojewddztwa
Warminsko mazurskiego z Olsztyna. Troje dzieci z Wegorzewa i troje z
Gizycka. Paczke zywnosciowq otrzymalty dzieci z Gizycka.

Ad.15. Stowarzyszenie posiada komputery, ktore wymagajq obstugi
informatycznej, Zarzqd postanowit zatrudni¢ na umowe kontraktowq
informatyka za kwote 400,00zf.brutto miesiecznie.



AD.16. Stowarzyszenie zorganizowafo pomoc powodzianom. Do siedziby
Stowarzyszenia mieszkancy Gizycka przynosili wskazane srodki i rzeczy
potrzebne dla powodzian w Gminie WILKOWO. Rzeczy zebrane zostaly
zawiezione przez Ochotniczq Straz Pozarng ze Spytkowa do Gminy WILKOW
dnia 20.08.2010r.

Wartosc¢ szacunkowa to ponad 5.000,00z1.
Stowarzyszenie otrzymato podziekowanie od wojta gminy Wilkowo.

AD.17. W ramach ogolnokrajowej akcji,, Hospicjum to tez zycie”
Stowarzyszenie za posrednictwem swoich koordynatorow wolontariuszy
zorganizowato konkurs plastyczny ,,StONIK MOJ PRZYJACIEL” w przedszkolach
w Gizycku i Wegorzewie. Bratfo udziat 7 przedszkoli. 17.01.2011r otrzymalismy
z Fundacji wyniki konkursu. NIE byto zwyciezcow , ale dwie prace z
Wegorzewskich przedszkoli zostaty wyrdznione. Dzieci otrzymaty nagrody,
ktore zostaty wreczone przez Paniq Prezes dnia 21.01.2011r. Byty to dzieci:

Bartosz Orynczak Przedszkole “JESTEM” grupa SKRZATY w Wegorzewie
Weronika Cichecka Przedszkole Nr2 ”“MIS PUCHATEK” z Wegorzewa.

ANALIZUJAC UCHWALY | ICH REALIZACJE NALEZY STWIERDZIC, ZE ZARZAD
STOWARZYSZENIA:

----- dba o chorych w powiecie Gizyckim i Wegorzewskim.

----- dba o wyposazenie w sprzet medyczny.

----- bezptatnie wypozycza sprzet swoim chorym.

----- dba o osierocone dzieci

----- dba o wspoftprace z samorzgdami w Gizycku , Wegorzewie i gminach.

----- dba o wspoftprace z mediami: Telewizjq lokalng, TVP Olsztyn, Gazeta
Gizycka, oraz Tygodnik Wegorzewski.

----- Zarzqd dba o warunki pracy ludzi pracujgcych Niepublicznym Zaktadzie
Opieki Paliatywnej Domowe;.
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------ jest znaczqcq organizacjq pozarzgdowq w powiecie Gizyckim i
Wegorzewskim.

3 Whplywy z 1% podatku w 2010r.

----- w 2009r wyniosty— 89.291,15z1.

----- w 2010r. wyniosty 92.837,89z1.
Wpftaty byly od podatnikow z catej POLSKI.

Najwieksza kwota wpftyneta od mieszkancow z powiatu Gizycka i Wegorzewa
byto to ponad- 72 tys.zi.

Byli tez mieszkancy ,ktorzy wpftacali na konto Stowarzyszenia darowizny
finansowe z przeznaczeniem bardzo czesto na kupno sprzetu medycznego lub
dziatalnosc statutowq Stowarzyszenia. Kwota wpftat wynosi 10.598,93zf.

W imieniu Zarzqdu Stowarzyszenia i chorych dziekuje wszystkim, ktorzy
wptacili 1% swojego podatku. Przyczynili sie do tego chorzy, ich rodziny i
bardzo duzym stopniu pracownicy oraz wolontariusze.

SERDECZNIE DZIEKUJE.

4. NIEPUBLICZNY ZAKtAD OPIEKI PALIATYWNEJ DOMOWEIJ---jako dziatalnos¢
Statutowa Stowarzyszenia.

----- posiada 6 komorek organizacyjnych:

a Hospicjum Domowe w Gizycku i Wegorzewie

b Poradnie Medycyny Paliatywnej w Gizycku i Wegorzewie

¢ Pielegniarskqg Domowgq Opieke Dtugoterminowq w Gizycku i Wegorzewie
--liczba chorych w Hospicjum Domowym w Gizycku 131 osob

--liczba chorych w HD w Wegorzewie 62 osoby

RAZEM 193 osoby
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Poradnia Medycyny Paliatywnej Gizycko 32 osoby

Poradnia Medycyny Paliatywnej Wegorzewo 30 osob

RAZEM 62 osoby
ZGONY:

HD i PMP Gizycko 133 0sob

HD i PMP Wegorzewo 31 osob

RAZEM 164 osoby

Sredni czas opieki-------- 80,76 dni

Kwota ponadlimitow niezaptaconych przez Narodowy Fundusz Zdrowia w
Olsztynie wynosi-----18 332.00z1.

W Niepublicznym Zaktadzie Opieki Paliatywnej w GiZzycku pracuje zespot
INTERDYSCYPLINARNY:

Dr n med. Maciej Adamski jest moim zastepcq juz ma specjalizacje z
Medycyny Paliatywnej.

Prowadzi Poradnie Medycyny Paliatywnej w Gizycku i Wegorzewie. Jest
specjalistqg na dwa powiaty.

Dr n med. Anna Lachowicz-Wawrzyniak Hospicjum Domowym w Gizycku.
Kapitan Jacek Rogalski Hospicjum Domowe w Wegorzewie.

Krystyna Szydtowska pielegniarka koordynujqgca, moja zastepczyni z
upowaznienia. Odpowiada za prace zespotu w Hospicjum Domowym i PMP w
Gizycku. Odpowiada za dokumentacje chorego.
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Anna Jezowska pielegniarka koordynujgca planuje i odpowiada za HD i PMP
w Wegorzewie. Odpowiada za dokumentacje chorego.

Matgorzata Bohun pielegniarka pracujgca w pielegniarskiej opiece
dtugoterminowej, HD i PMP w Wegorzewie . W grudniu konczy specjalizacje z
opieki w Medycynie paliatywnej w Elblggu.

Monika Dziel-Lewandowska pielegniarka HD i PMP w Gizycku,
Odpowiedzialna za rozliczenie ustug ze wszystkich komorek organizacyjnych
w NFZ w Olsztynie. W grudniu konczy specjalizacje z opieki w medycynie
paliatywnej w Elblggu.

Katarzyna Niedbajfo pielegniarka, koordynator wolontariatu. Pracuje w HD i
PMP w Gizycku Z wolontariuszami wspomaga akcje organizowane przez
Stowarzyszenie. W Gizycku mamy 5-10 wolontariuszy.

Anna Sidorowicz pielegniarka opieki dtugoterminowej w Gizycku w 2010r
pracowata na % etatu. Czekata wytrwale na Wegorzewo, poniewaz mieszka
w Wegorzewie. Chetna do nauki rozpoczeta studia licencjackie w tomzy. Od
stycznia 2011r pracuje w Opiece dfugoterminowej w Wegorzewie na petnym
etacie.

Sylwia Miklus podobnie jak Pani Sidorowicz wytrwale w 2010r pracowata na
Y etatu w opiece dfugoterminowej w Gizycku . Od stycznia pracuje na etacie
w Gizycku. Zostata jej obrona pracy licencjackiej. Chetna do nauki.

Olga Ostapkowicz pracownik socjalny, koordynator wolontariatu w
Wegorzewie pracuje na etacie. Rozpoznaje problemy socjalne naszych
pacjentow w kazdej komorce organizacyjnej. To dzieki Pan Oli mozemy
pomagac rzeczowo lub finansowo chorym. To ona w imieniu chorych sktada
do Zarzqdu whnioski.

W 2010r z Fundacji” Atlas” uzyskata pomoc dla chorych w kwocie 9.800,00z1.
Dzieki rozpoznanym problemom u chorych nowotworowych z inicjatywy Pani
Oli Zarzqd udzielit pomoc dla 27 chorych. Wspédtpracuje z MOPS, PCPR-em,
PEFRONEM oraz instytucjami w Gizycku i Wegorzewie. Odwiedzita w pow.
Gizycko 108 chorych ,a Wegorzewskim 66 chorych. Razem 174 chorych.
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tukasz Radziwoniuk fizjoterapeuta pracuje w HD w Gizycku i Wegorzewie.
Chorzy na niego czekajq. Jest na studiach magisterskich.

Urszula Kalinowska psycholog zaczyna rozwiqzywac problemy u chorych HD i
PMP w Gizycku.

Leonarda Anzulewicz-Gibowicz psycholog zajmuje sie chorymi w HD i PMP w
Wegorzewie. Chyba polubita te prace?

Pani Marzenna Sroka ksiegowa studia wyzsze z ekonomii. Bardzo
zaangazowana , chetna do doksztatcania sie. Zna ksiegowosc i finanse.

Wprowadza innowacje i utatwienia w pracy jednoczesnie przestrzegajgc
przepisow.

Pan Jarostaw Lenda informatyk dba o sprawnos¢ komputerow. Pomaga w
rozliczeniu ustug do NFZ zastepuje Panig Monike Lewandowska.

Podpowiada, radzi ma duzy wptyw na usprawnienie organizacji pracy.

W naszej codziennej pracy towarzyszq nam stazysci i wolontariusze.
Powiatowy Urzqd Pracy w Gizycku i Wegorzewie bardzo dobrze wspotdziata z
Zaktadem w kwestii stazystow.

Wolontariusze akcyjni to najczesciej stuchacze Szkoty Policealnej w Gizycku.
Pracowato w 2010r.: 17 osob w NZOPD i

2 osoby w Stowarzyszeniu.

Wszystkim pracownikom w Stowarzyszeniu i NZOPD w

Gizycku dziekuje. Wszyscy pracujemy na rzecz

chorych--ciezko chorych.

Moj telefon jest dostepny pacjentom.

NIE MIAtAM SKARG.
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Jestem dumna z doboru ludzi, ktorzy sg oddani innym

szczeqgolnie tym, ktorzy potrzebujg naszej pomocy.

Zarzqd Stowarzyszenia:

Monika Dziel-Lewandowska

Krystyna Szydtowska

Anna Jezowska

Gizycko dnia 12.02.2011r.
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PLAN PRACY NA 2011r.
1. Zorganizowanie kursu specjalistycznego EKG dla potrzeb 7 pielegniarek .
2. Dokonczenie meblowania lokalu Stowarzyszenia w Gizycku.

3. Zakup krzeset nowych do HD i PMP i opieki dlugoterminowej w
Wegorzewie.

4. Zorganizowanie wycieczki szkoleniowej do Hospicjum Stacjonarnego w
Elblggu, ktorego dyrektorem jest Pani Wiestawa Pokropska Konsultant
Wojewodztwa Warminsko Mazurskiego. Jest to nowe Hospicjum o
standardach europejskich.

5. Troska w dalszym ciqgu o sprzet dla naszych chorych.
6. W dalszym ciggu szukanie lokalu w Wegorzewie.

7. Wspotpraca z samorzgdami na rzecz chorych nowotworowych,
niepetnosprawnych i dfugoterminowych.

8. Wspodipraca z NFZ w Olsztynie w celu pozyskania kontraktu na leczenie
tlenem w domu chorego.

9. Wspdipraca z Powiatowymi Urzedami Pracy

10. Zatrudnienie pracownika w Stowarzyszeniu odpowiedzialnego za
wypozyczanie tozek.

Gizycko dnia 12.02.2011r.
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Zarzqd Stowarzyszenia
Monika Dziel Lewandowska
Krystyna Szydtowska

Anna Jezowska

17



